
MIEUX SE CONNAITRE

POUR UNE RECHERCHE

D’EMPLOI EFFICACE

www.capemploi-44.com02 40 08 07 07

TEST
D'APTITUDES
DAT 5

Durée : 3h en atelier collectif +
1h d'entretien individuel

Inscription auprès de
votre conseiller

Pour qui ? tout demandeur
d'emploi accompagné par
Cap emploi

Où ?  Locaux de Cap emploi
(Nantes ou Saint-Nazaire)

Vous êtes demandeur d'emploi en situation de handicap ? 
Participez à ce test pour évaluer vos aptitudes et construire
un projet de formation adapté !

évaluer vos aptitudes qui peuvent être mises en relation avec les aptitudes
exigées en formation,
anticiper les éventuelles difficultés / facilités que vous pourrez rencontrer dans
une prochaine formation,
bénéficier de conseils pour préparer votre entrée en formation / en emploi et
sécuriser votre parcours,
vous aider à construire ou confirmer un projet de formation en lien avec vos
attentes, vos aptitudes, vos potentiels, votre situation de handicap.

Objectifs :

Ce test ne mesure pas le quotient intellectuel.


